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Сценарий спортивного развлечения 
«Музыка и спорт с нами круглый год»
Цель: развивать образное восприятие музыки при прослушивании инструментальной музыки; развитие эмоциональной отзывчивости на песню; развивать воображение; передавать бодрый характер музыки.
Задачи:
• развивать умение двигаться соответственно характеру музыки и ритмической пульсации;
• углублять представления об изобразительных возможностях музыки;
• накапливать опыт восприятия мировой музыкальной культуры,
• развивать воображение средствами музыки;
• научить менять движения по заданному алгоритму,
• развивать чувство ритма, закреплять умения и навыки во всех видах музыкальной деятельности, воспитывать чувство коллективизма.
Инструктор по ФК: здравствуйте, ребята!
Дело было вечером, делать было нечего.
Кто на стульчике сидел, кто в окошечко глядел,
Лера куколку качала, ну а Танечка скучала.
Игорек стоял, молчал,
Алексей ногой качал.
Вдруг сказал всем громко Юра:
- Всех важнее физкультура!
-Ну а я, - сказал Андрей, -
Считаю, музыка нужней!
А вы как думаете, ребята?
Инструктор по ФК: Ребята, давайте не будем спорить. Я уверена, что вы ребята одинаково любите и физкультуру, и музыку. Конечно, спорт не может обойтись без музыки. Музыка поднимает боевой дух спортсмена. Недаром многими композиторами написано так много прекрасных спортивных гимнов, песен и маршей.
А теперь вот вам моя музыкальная загадка. Послушайте эту мелодию Звучит Колыбельная В. Моцарта
Как вы думаете, подходит ли такая музыка для спортивных занятий? Почему? (ответы детей) Ребята, а кто знает, без какого жанра не обходится ни одно спортивное мероприятие? Правильно — это Марш - самый спортивный жанр в музыке.
Я сейчас предлагаю вам послушать
"Спортивный марш " Исаака Дунаевского
Этот композитор написал очень много песен и маршей, они нужны для того, чтобы показать силу, бодрость и хорошее настроение.
Ребята посмотрите, как четко и слаженно идут спортсмены, какие у них красочные костюмы, как умело, они держат строй.
Давайте и мы покажем свою силу, энергию и хорошее настроение.
Перестроение под марш
Инструктор по ФК: чтоб быть здоровыми, ребятки,
Мы начинаем день с чего (с зарядки)
Предлагаю вам весёлую мульт-зарядку
Видео «Мульт-зарядка»
Инструктор по ФК: Молодцы, ребята! Чтобы никогда не простужаться нужно, дети, правильно питаться. И я сегодня вам предлагаю приготовить полезный и вкусный фруктовый салат. А готовить мы его будем необычным способом. Ритмически! Ну-ка давайте встанем на свои места!
Ритмическое упражнение «фруктовый салат»
[bookmark: _GoBack]2 хлопка по коленям, затем 3 хлопка в ладоши.
Ли-мон,а-пель-син,
Ба-нан,ман-да-рин,
Ко-кос,а-на-нас,
Да-вай е-ще раз.
Ли-мон,а-пель-син,
Ба-нан,ман-да-рин,
Ко-кос,а-на-нас,
Фрук-ты есть у нас.
Инструктор по ФК: Ребята, а какие виды спорта не обходятся без музыки? (художественная гимнастика, фигурное катание, синхронное плавание)
Видео видов спорта
Инструктор по ФК: А еще, ребята, мне хотелось бы узнать какие виды спорта вы еще знаете? Внимание на экран!
Инструктор по ФК: Вот и закончилось наше занятие, но музыка и спорт всегда ждут вас в нашем музыкальном зале. До новых встреч!
Покидают зал

