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Образовательные области 

 
Виды ОД 

 

Старшая группа 

комбинированной 

направленности  

(5-6 лет) 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности (5-6 лет) 

Подготовительные 

группы 

компенсирующей 

направленности 

(6-8 лет) 

Физическое развитие  Физическое развитие 2 2 2 

Плавание 1 1 1 

Социально-

коммуникативное развитие 

Формирование основ безопасного 

поведения (ФОБП) 
 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

Речевое развитие Развитие речи 1 1 1 

 Познавательное развитие  

 

МП / сенсорные эталоны и познавательное 

развитие 

1 1 1 

Окружающий мир 1 (1период) 
0,25 (2,3 период) 

1 (1период) 
0,25 (2,3 период) 

0,5 

Природа 0,75 (1период) 

0,5 (2,3 период) 

0,75 (1период) 

0,5(2,3 период) 

0,25 

Художественно-

эстетическое развитие  

 

 

Конструктивная деятельность  

(в совместной деятельности педагога и 

детей) 

1(1период) 
- (2,3 период) 

1(1период) 
- (2,3 период) 

1(1период) 
- (2,3 период) 

Рисование 0,75 0,75 0,75 

Лепка 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  0,5 0,5 0, 5 

Прикладное творчество, в т.ч. 

народное декоративно-прикладное 

творчество (НДПТ) 

0,25 0,25 0,25 

Музыкальная деятельность 2 2 2 

Коррекционная работа Формирование звукопроизношения 

Формирование лексико-грамматических 

средств языка и развитие связной речи 
Обучение грамоте 

1 период 2 

2 период 4 

3 период 4 

1 период 2 

2 период 4 

3 период 4 

1 период 4 

2 период 5 

3 период 5 

Итого занятий в неделю  1 период 14 

2 период 14 

3 период 14 

1 период 14 

2 период 14 

3 период 14 

1 период 15 

2 период 15 

3 период 15 

Итого часов в неделю            1 период 5 ч. 50 мин 

2 период 5 ч. 50 мин 

3 период 5 ч. 50 мин 

          1 период 5 ч. 50 мин 

2 период 5 ч. 50 мин 

3 период 5 ч. 50 мин 

 1 период 7 ч. 35 мин 

2 период 7 ч. 35 мин  

3 период 7 ч. 35 мин 


