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                       "Осторожно, клещи!"
 
      Переносчиками возбудителей природно-очаговых инфекций являются клещи.
 Активны клещи с самой ранней весны до первых неустойчивых заморозков, менее активны в жаркий период лета. Возбудителя заболеваний клещи получают от грызунов, диких животных и птиц кровью которых они питаются.
      Выезжая отдыхать в загородную зону необходимо помнить, что среди кустарников, деревьев и сухостоя, прошлогодних листьев обитают кровососущие членистоногие - клещи. Попадая на животное или человека, клещи довольно долго, иногда часами ищут место присасывания. Сам укус их безболезнен.
     Следует знать некоторые правила безопасного посещения природы:
-  подбирая места кратковременного отдыха, хорошо осмотрите его;
-  проводя само- и взаимоосмотры вы обезопасите себя и своих близких от контакта с клещами;
-  по возвращении домой необходимо сменить одежду и осмотреть вещи;
-  следует знать, что клещей в дом можно занести с одеждой, цветами, ветками;
- клещи могут быть занесены в помещения и частные подворья собаками и кошками;
-  контакт с клещом может произойти и при уходе за домашними животными.
     
Если вас укусил клещ, его нельзя срывать с места укуса, т.к. в месте укуса может остаться хоботок и произойдёт нагноение. Клеща необходимо снимать в медицинских перчатках, захватив его большим и указательным пальцем как можно ближе к коже, или следует обратиться в поликлинику, травм пункт по месту жительства для снятия и дальнейшего наблюдения. Ранку после удаления клеща следует обработать йодом.    
     Необходимо проводить термометрию в течении 5 дней в случае повышения температуры немедленно обращайтесь к врачу. Клеща помещают в небольшую ёмкость и доставляют в ближайший «Центр гигиены и эпидемиологии в Липецкой области" для определения его видовой принадлежности.
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BOW 3HUedanuT v ero npodmnaktuka X

Kneweeoli 3Hueghasum — supycHoe npupogHo-ovarosoe 3abonesakme ¢
TOPAXEHHEM LISHTPANbHO HEPBHOW CHCTEMI. MPUPOAHLIE 04arv KNewesoro
3HletbanuTa — aT0 reorpatbuieckue PETMOHbI, MDEUMYIECTBEHHO NECHbIe
W NIECOCTENHbIE, (e B MPUPOAHLIX YCTOBMSX OBUTAIOT WKCOROBbIE KTelly,
ABNSIOUMECH Pe3epByapamit v NepeHOCHUKAMU BUpYCA KIeLLesoro HuedanvTa,
2TakKe KMBOTHbIE — HOGHTENM UN KKOPMHTENHY 3TOTO BUPYCa. K HtM OTHOCATCA
okonio 130 BUAOB TPLI3YHOB, AWKME U OMalLHVE MNEKONMTaloLve, a@ TaKke
HEKOTOPbIE MTHLbI: PAGHMKY, 36NUKM, APO3ABI U Ap.

Kax npoucxodum 3apaxeHue 4enoseka? Yenosek wauGonee yacto
33paxaeTca  KnewesbiM SHLled)aﬂM\'OM TPaHCMUCCHBHBIM  NyTeM  4epes
YKYC 33paXEHHOrO Krelya, npu4eM BEPOATHOCTb 3apaxeHus Bo3pacTaer ¢
YBENUYEHIEM ANUTENHOCTH KPOBOCOCaHMA. Bupyc Krelwesoro aHuedanuta
HaxoauTCs B CMIOHHLIX Xenesax Knewa. ﬂorpy»(an X060TOK B KOXy yenosexa,
J Knelw NepeHocuT B KPOBb BblAENEHWUs CMIIOHHbIX Xenes, a BMecTe C HUM 1 BUpYC.

Bapocnible ronoaHble Kneuw pacnonaraiorcs oBbl4HO Ha pacTeHusx Ha Bbicote 25-100 o ot 3emny.
TMepeGpasiuvich Ha YeroBexa, KIell MONI3eT BBEPX 10 OTKDBITEIX YHAcTKOB Tena. OH NON3ET N0 YeNoBeky B Tevere
nonyyaca-aca, Bbi6Mpas MecTo, y106HOE Anf MpUCACkIBaHKS. Yallie BCEro KNewwy NpUCackIBaloTes Ha CuHe, pyau,
roriose, Wee. Ykyc kneluia 6e360nesHen, Tak kaK poKarbIBas KOXY, OH BEOIWT CO CioHo# 06esbonuBaloluiee BeLLeCTEO.
VaniobrienHbiMU1 MECTami 0BUTaHIs KreLLiel SBASIOTCA CMeLLaHHbIE Neca, 0CcoBeHHO cTapbie v rycTsle, cocTosluye
V3 TIMCTBEHHbIX NIOPOA ABPEBbEB. TaKve NIeca UMEIOT 0BBIYHO ryCTOM NOANECOK U3 KYCTApHYKA 1 XOPOLO PasawTbIi
TpaBAHO/ MoKOB. KMellyt MOryT BCTPEHATECA HA AauHbIX Y4aCTKax v B NPUrOPOAHbIX Necax. YacTo Habniosaerca
CKOMEHVie KNelleit oMb TPOMMHOK  Ha 0BOMUHE NIECHLIX AOPOT. AKTUBHOCTb WX HEPABHOMEDHA B TENEHHE CyTOK:
B FICHBIE V1 CONHEUHbIE AHN OHA NOBBILIAETCS ¢ 8 740 11 4acos, 3METHO Najaer 8 AHEBHOE XapKoe BPEMS U BHOBL
Bo3pacTaer ¢ 17 A0 22 4acos, B NACMYPHbIE AHUM UX AKTUBHOCTb B TeueHie AHA MONTH He Mensetcs. Knewiessim
SHUedanTOM 0BLINHO 3apaXaloTest NioAK, noBbisasluue B necy. B penkix cnyyasx Krell MOXer BbiTb 3aHeceH B AoM
C APOBaMY, LBETaMH, ONEXIO/ PADOTABLLETO B f1ECY YEM0BEKA UMW Ha WEPCTU FOMALLHUX XVBOTHbIX, NOBbIBaBLLIX
8 niecy. [insi paboTHHKOB Neca KnelLesoil SHLe(anuT ABNseTcs npodeccioHansHyIM 3abonesanueM. OcTanbHble
MOTYT 3aDa3UTLCR, BEIXOAA B N1EC HA MPOTYAKY, MO0 BIEAXAS TYAA Ha OTAbIX.

Tp¥ pasnasnvBaHyik Kelleit B POLIECCE X YAANEHHS BO3MOKHO 3aHECEHHE BUDYCOB Ha CIM3UCTBIe 0BONoYKY rmas
W Ha NOBPEXEHHYIO KOXY. CYLIECTBYET i NMLIEBO NyTh 3apaXeHHA KrelleBbiM 3HUehanuTom npy ynotpetneiv 8
Ll CHIDOTO KO3LETO At KOPOBLETO MOMOKa.

Oyary KelLesoro aHLiechaniTa U3BeCTHs! B 3anapHoii 1 BocTouHoit Cubupw, Ha Ypane, esponerickort YacTy Poccu i
B JDYIWX perviorax. 3a6onesaemocTs uMeeT Ce30HHsIA XapakTep, AOCTHras MaKCHMyMa B Mae-Hioke. BTopoi,
MeHee BbIpaKeHHbIA NObeM 336011e8aeMOCTH HaBINAETCA B KOHLE fleTa — Hayane 0ceHM, 3To CBA3aHO ¢
HCTIEHHOCTbIO W BKTUBHOCTEIO KreLLei B NpUpoze.

CKpBITBIA (MHKYGALMOHHBIM) Nepuos 3abonesanis B GonbLUMHCTBE Cyyaes
anutess 7-12° aHed u pexe 30 AHel. Pa3Has NpOSOMXMTENbHOCTb
MHKYGALIVOHHOTO N1EpHO/A 3aBYCHT OT PRAA MPUYMH: OT BOCAPMUMMYMBOCTH
U YCTO/MUBOCTYA OPraHMaMa HeroBexa, OT CTeneHi MHANUMPOBAHHOCTH
Knela. CYHTAETCA, 41O 60neaHb NpoTekaeT TAKenee, Korda OpraHam
4enoBeka 0CNaoMEH, a ero CONPOTUBIAEMOCTb CHIKEHA U3-3a CHMBHOTO
(DM3NECKOTO  YTOMMEHNA, NeperpesaHus Wnu Mepeoxnaxnenus,
ynoTpeGneHwsi ankorons.

B BonbLuiHCTBE Cyvaes HabriiofaeTcs nierkas v CpeaHss no TAKeCTH
(hopma G0ne3Hi, COPOBOXAAIOLIASCS NOBbILIEHUEM TEMNEpaTypbl,
LM HeZloMOTaHMeM, FOfoBHOI Gonkio, MHOrAA 60Mbio B MbllLax

Lew, pyK vt Hor, Pexe BeTpevaeTes Taxenas (opma 6oneaku, oxa yacto
HayMHaeTcs BHeaanHo. Temneparypa GbIcTpo nosbiliaetes Ao 39°- 40°,
NOSIBNSIOTCS CHNbHAS FOM0BHER GONb, TOWHOTA, UHOTAA PBOTa,

HEKOTOPBIX CYSasX — 3aTEMHeHHe COSHaHHS.





